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Durante el transcurso de la semana, los niños y niñas tuvieron la oportunidad de 

realizar diversas propuestas pedagógicas basadas en talleres de autocuidado, 

corporal y el arte. Iniciamos la semana recordando la importancia de la 

lactancia materna, para ello, se realizo una asamblea donde se converso a 

partir de preguntas guía, se observo que los niños y niñas ya reconocen la 

función e importancia de esta para los bebes finalizando con coloreado 

afianzando su motricidad. El día martes, realizamos una actividad sobre la 

importancia del autocuidado para prevenir brotes y enfermedades, esta por 

medio de espuma y escarcha (virus y bacterias) fortaleciendo allí la 

importancia del lavado de manos y permitiéndoles a los niños y niñas una 

experiencia sensorial diferente la cual fue muy llamativa para ellos, 

observándose a través de su atención y concentración. El día miércoles, 

realizaríamos un circuito deportivo donde además de fortalecer la motricidad y 

realizar actividad física, recordamos la importancia de los hábitos saludables 

reconociendo algunos como las frutas y permitiendo a través del juego que los 

niños y niñas se acercaran a ellas y probaran. Para el día jueves, realizamos una 

actividad artística, donde niños y niñas hicieron uso de la tempera para pintar 

macarrones (huesos de dinosaurios) actividad que para ellos fue muy llamativa 

y alegre donde además se observó avances significativos en la participación, 

atención, agarre y motricidad. Para finalizar la semana, los niños y niñas 

haciendo uso de los macarrones pintados, tendrían la oportunidad de reforzar 

el enhebrado siguiendo la indicación de la profesional donde introducirían lana 

en estos creando el esqueleto del dinosaurio. Así, finalizamos la semana con 

actividades que fueron llamativas y alegres para los niños y niñas donde se 

observo gran participación, avances y momentos de juego y alegría.  



 


